
日時：平成29年 7月 1日 13：30~21：00 

                    2 日  9：30~14：30（予定） 

会場：静岡県立大学草薙キャンパス 看護学部棟4階       

COC センター共同利用室（13403） 

対象：防災に関心のある方 

申し込み方法：Mail shizuokakendaiboz@gmail.com(防’z) 

                 FAX 054－264－5441（COC事務局） 

※代表者のお名前、講座番号（①～⑤）、参加人数、連絡先をお知らせください。 

   主催：静岡県立大学 防災ボランティアクラブ防’z 

   共催：静岡県立大学「ふじのくに」みらい共育センター（COC）  静岡 2.0 

各 30 名（各講座ごとにお申込みください）    

①－1講演 「防災と地震予知研究の最前線」 楠城一嘉先生           

＜静岡県立大学グローバル地域センター地震予知部門総括・特任准教授＞                                    

－2 「目黒巻」 防’z                                

災害にあったときにどのように動くのかをシミュレーションしよう 

                                    7 月 1 日 13：30～17：00  

②－1 「HUG～避難所運営ゲーム～」 防’z                  

避難所の運営をゲームで体験してみよう。                            

－2 「非常食を食べてみよう」                          

食品栄養科学部 フードマネージメント研究室 市川先生監修  

                      7 月 1 日 17：00～21：00 

③「こころの防災ワークショップ PFA（サイコロジカル ファーストエイド） 

－実際何をやるべきで、何をしてはいけないのかー」               

＜あい心理相談室 代表 臨床心理士＞ 石渡恵先生 

        7 月 2 日 9：30～11：00   

④－1「復興を考えるワークショップ」 静岡 2.0（地域団体）         

災害からの地域の復興過程について参加者の皆さんで考えていきましょう                   

（参加型ワークショップ）                                   

－2「自分たちで昼食を作ろう」 

          7 月 2 日 11：10～13：30   

⑤「AED・心肺蘇生（心臓マッサージ）等を体験してみよう」 防’z  

           7 月 2 日 13：30～14：30 
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全講座無料！ 

お好きな講座に 

ご参加ください。 

mailto:shizuokakendaiboz@gmail.com

