
  

「谷田防災講座 親子で防災!」実施報告 

 

グローバル地域センター自然災害研究部門 楠城一嘉 

 

日時場所: 2022 年 6 月 5 日(日) 10:00-11:30、静岡市谷田公民館 

講座名: 谷田防災講座 親子で防災! 

地しんとは、何だろう？ 君(きみ)は、「地しんはかせ」に、なれるか！ 

参加者: 計 47 名  

大人 22 名、子ども 22 名(小学生 12 名、園児 10 名)、大学生(サポート役)3 名 

内容: はじめに、地震の防災で知っておきたい事柄を、子ども用と大人用に分けて説明しました(写真 1)。

そして、園児と「ダンゴムシのポーズ」の練習をし(写真 2)、小学生と机の下に潜り机の脚を持つ練習を

して、瞬時に頭や体を守り自分の生命を守る行動を再確認しました。その練習を見守る大人から大きな

拍手が起こりました。次に、ペーパークラフト教材「紙ぶるる」を用い、地震に弱い建物の特徴を理解す

る実験をしました(写真 3,4)。さらに、子どもクイズ大会では、大正解の連発で全員「地しんはかせ」に

なりました。最後に、本講座の振り返りをして、地震への日頃の備えの大切さを再確認しました。 

 

  

写真 1. 講座開始の風景(少し緊張感あり)  写真 2. 完璧なダンゴムシのポーズ 

 

 

  

写真 3. 科学者の如く真剣な眼差しで実験中 写真 4. 実験成功をアピール 


